


CONCURSOS POLICIAIS

Olá, futuro Policial!

Neste e-book, você terá a oportunidade de conhecer as matérias mais importantes a serem estudadas para as 

carreiras policiais. Além disso, mostraremos como ajustar as matérias com pesos menores e que variam de concurso 

para concurso, bem como a importância de se criar um plano de estudos objetivo. 

Primeiramente, gostaria de me apresentar. Meu nome é Thiago Faria, sou Investigador de Polícia Civil do Estado 

de São Paulo e fui aprovado nos concursos das polícias civis do Pará, Minas Gerais e Rio de Janeiro. Mas isso não 

aconteceu sem que antes eu fosse reprovado em alguns concursos, como os das polícias civis de Santa Catarina e Rio 

Grande do Sul.

Diante de tudo que passei até a minha primeira aprovação, hoje compreendo uma verdade dita por muitos 

professores: depois da primeira aprovação, vêm muitas outras. A primeira é só a porta de entrada; um sinal de que 

você está no topo, brigando entre os melhores.

Nossa intenção, aqui, é ajudá-lo desde a etapa da melhor escolha quanto ao que se quer seguir, passando por 

toda a fase de preparação, até a tão sonhada posse.

Vamos embarcar nessa jornada?

Faça parte do grupo de estudos do Estratégia Concursos no WhatsApp! 

Leia o QRCode abaixo e entre agora mesmo no grupo:

CONCURSOS POLICIAIS: POR ONDE COMEÇAR? 

Estratégia Concursos

@estrategia.concursos

@estrategiaconcursos

Estrategia Concursos

https://www.youtube.com/EstrategiaCursos
https://www.tiktok.com/@estrategia.concursos
https://www.instagram.com/estrategiaconcursos/
https://web.facebook.com/EstrategiaConcursos
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CONSIDERAÇÕES INICIAIS

Quando decidimos estudar para concursos públicos, a primeira dúvida geralmente recai sobre a seguinte 

questão: que área escolher? Depois de escolher a área, surgem novas dúvidas, e isso é perfeitamente normal, 

acontece com todo mundo. Há inúmeras possibilidades, como as áreas policial, tribunal, administrativa, 

bancária etc.

 Assim, por exemplo, depois de se escolher a área policial, normalmente o futuro aprovado se questiona: 

“mas que polícia escolher? Polícia Militar? Corpo de Bombeiros? Polícia Civil? Polícia Rodoviária Federal ou Polícia 

Federal? 

 Veremos que, a depender de seu grau de formação escolar, você poderá escolher qualquer carreira 

policial, ou somente algumas.

 Dessa forma, o candidato que possuir nível superior ou curso equivalente poderá escolher qualquer 

carreira. Já aquele que possui somente o nível médio ficaria com um campo de escolha mais restrito, mas não 

menos oportuno.

 Entretanto, é perfeitamente possível, e até aconselhável, estudar de uma forma que se possa prestar 

mais de um concurso, maximizando as chances de sua futura e certa aprovação. Para isso, identificaremos o 

“núcleo duro” das carreiras escolhidas, e que geralmente representam o maior peso da prova, e ocuparemos 60% 

ou 70% de nosso tempo de estudo com ele. O tempo restante preencheremos com as matérias que possuem 

menor peso, completando um ciclo de estudos objetivo e eficaz.
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ENTENDENDO O CHAMADO “NÚCLEO DURO”

 Chamamos de “núcleo duro” o conjunto de matérias que geralmente se repetem nos concursos da 

mesma área, em nosso caso, a área policial.

 Para efeito dessa análise, dividiremos as carreiras em dois (02) blocos, utilizando como critério a 

similaridade das matérias e o nível de formação escolar.

BLOCO I

Guarda Civil Municipal

Nível Médio
Polícia Militar (PM)*

Corpo de Bombeiros Militar (CBM)*

Polícia Penal (PP)

BLOCO II

Polícia Civil (PC)

Nível Superior

Polícia Federal (PF)

Polícia Rodoviária Federal (PRF)

Polícia Penal Federal (PPF)

Polícia Militar (PM)**

Polícia Judiciária

Polícia Legislativa

OBS.: no Distrito Federal, é exigido nível superior completo para qualquer carreira na Polícia Militar e no Corpo de Bombeiros, bem como para 

Policial Penal. 

* Cargo de Soldado.

**Cargo de Oficial.

 Ante o exposto acima, passaremos, agora, a analisar o “núcleo duro” das carreiras supracitadas com base 

nos últimos editais. Isso permitirá que você, futuro aprovado, possa montar um plano de estudos com base no 

bloco escolhido ou que estiver de acordo com seu nível de escolaridade, o que otimizará seu tempo e aumentará 

suas chances de aprovação o quanto antes.

Lembre-se: há quem diga que a aprovação em concurso público é como uma fila, em que aqueles que 

estudam há mais tempo costumam ser aprovados primeiro. Entretanto, essa regrinha só funciona se quem 

estuda há mais tempo estuda do jeito certo. Caso contrário, não adianta estudar muito se for da forma errada. 

Infelizmente, há muita gente que demora a entender isso e passa anos estudando de forma equivocada.

 Mas você, futuro aprovado, não cometerá esse erro. Estamos aqui para ajudá-lo nesse percurso. Bora 

“furar a fila”?
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BLOCO I

Aqui, no bloco I, nosso objetivo é analisar o já explicado “núcleo duro” dos concursos estaduais para a 

polícia militar, corpo de bombeiros e polícia penal (exceto as do Distrito Federal).

Começaremos com os editais dos últimos anos para a carreira de guarda civil municipal.

CARGO DE GUARDA CIVIL

MATÉRIAS GCM NITERÓI 
2024

GCM SJC 
2023

GCM SBC 
2023

GCM 
CAMPINAS 

2019

GCM SP 
2013

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

MATEMÁTICA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

RLM  ✔  ✔ ✔

ATUALIDADES ✔    ✔

GEOGRAFIA   ✔ ✔ ✔

INFORMÁTICA ✔ ✔   ✔

NOÇÕES DE 
DIREITO* ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

LEGISLAÇÃO 
PRÓPRIA ✔ ✔  ✔ ✔

DIREITOS 
HUMANOS ✔ ✔   ✔

- SJC – São José dos Campos.

- SBC – São Bernardo do Campo.

Analisando os editais expostos acima, podemos perceber que, para a carreira de guarda civil, o candidato 

deverá estar “afiado” com as seguintes matérias:

• Português;

• Matemática;

• Raciocínio Lógico;

• Informática;

• Noções de Direito (aqui, geralmente serão cobrados tópicos da Constituição Federal, noções de Direito 

Penal e Processual Penal, e algumas leis específicas).

Notemos, desde já, que o núcleo duro necessário para a aprovação no concurso de guarda civil é 

praticamente o mesmo cobrado para a carreira de soldado da polícia militar, como se verá a seguir.
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Portanto, já lhe antecipo que uma boa preparação para esse concurso (GCM) já o colocará na “briga” pela 

carreira de policial militar. 

Passaremos, agora, para os editais dos últimos anos para o concurso de soldado da polícia militar dos 

estados da federação brasileira.

CARGO DE SOLDADO DA POLÍCIA MILITAR

MATÉRIAS PMSP 
2024

PMSE 
2024

PMERJ 
2023

PMSC 
2023

PMGO 
2022

PMPR 
2020

PMRO 
2018

PMMA 
2017

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

MATEMÁTICA ✔ ✔ ✔   ✔   

RLM    ✔    ✔

CONHEC. 
GERAIS*

✔ ✔    ✔ ✔ ✔

GEOG. DO 
ESTADO

    ✔  ✔ ✔

INFORMÁTICA ✔ ✔  ✔  ✔  ✔

NOÇÕES DE 
DIREITO*

 ✔ ✔ ✔ ✔  ✔  

LEGISLAÇÃO PM  ✔ ✔ ✔   ✔ ✔

REDAÇÃO ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔   

ADM. PÚBLICA ✔        

DIREITOS 
HUMANOS

  ✔      

NOÇÕES DE DIREITO* = Geralmente: Constitucional, Administrativo, Penal e Processo Penal. 

CONHECIMENTOS GERAIS* = Geralmente: História, Geografia e Atualidades.

Acima, temos uma tabela com as matérias cobradas nos certames das polícias militares de acordo com os 

últimos editais. Ao observá-la, podemos facilmente identificar o núcleo duro da carreira de soldado da polícia 

militar, a saber:

• Português;

• Matemática;

• Conhecimentos Gerais;

• Informática;

• Noções de Direito;

• Redação.
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Observe que, embora matemática não esteja presente na PMSC e na PMMA, as bancas cobram Raciocínio 

Lógico Matemático (RLM), matérias muito próximas uma da outra.

 A matéria de informática não está presente em todos os certames. Contudo, é uma tendência a presença 

dessa matéria nos concursos futuros, razão pela qual ela deve estar incluída em sua rotina diária de estudos.

Na matéria de Conhecimentos Gerais, observamos, em regra, a exigência de História, Geografia e 

Atualidades. Em alguns casos, é cobrado, além de Geografia do Brasil, a Geografia do Estado. Por essa razão, 

somente a Geografia do Brasil deve estar incluída no núcleo duro. A outra poderá ser estudada após o lançamento 

do respectivo edital.

No que diz respeito ao tema Noções de Direito, verificaremos que geralmente serão cobradas Noções de 

Direito Constitucional, Administrativo, Penal e Processo Penal. Em casos isolados, poderá ser cobrada legislação 

penal militar, a depender do que constar em edital.

Por fim, mas não menos importante, temos a matéria de redação. Aqui, devemos ter uma atenção ainda 

maior. Trata-se de conhecimento que se adquire com muita prática, por isso é recomendado ao futuro aprovado 

que, desde logo, crie o hábito de escrever redações toda semana, ao menos uma por semana.

Agora, passaremos para a carreira de soldado do corpo de bombeiros, e, posteriormente, de policial penal. 

Ao fim dessas análises, agruparemos o núcleo duro dessas três áreas, formando um novo núcleo que o deixará 

pronto para poder escolher em que aprovação você tomará posse.

CARGO DE SOLDADO DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

MATÉRIAS CBMMG 
2024

CBMRJ 
2023

CBMPA 
2023

CBMAM 
2021

CBMPR 
2020

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

MATEMÁTICA ✔ ✔ ✔  ✔

RLM ✔ ✔  ✔ ✔

PROTEÇÃO E DEFESA CIVIL ✔    ✔

CONHECIMENTOS ESPECIAIS* ✔ ✔  ✔  

GEOGRAFIA E HISTÓRIA 
DO ESTADO

✔ ✔  ✔ ✔

BIOLOGIA ✔ ✔ ✔ ✔  

QUÍMICA ✔ ✔ ✔ ✔  

INFORMÁTICA ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

FÍSICA ✔ ✔ ✔ ✔  

NOÇÕES DE DIREITO  ✔ ✔ ✔ ✔
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CARGO DE SOLDADO DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

MATÉRIAS CBMMG 
2024

CBMRJ 
2023

CBMPA 
2023

CBMAM 
2021

CBMPR 
2020

ECA  ✔ ✔ ✔ ✔

REDAÇÃO  ✔ ✔ ✔ ✔

LEGISLAÇÃO CBM ✔ ✔ ✔ ✔  

CIÊNCIAS NATURAIS ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

CIÊNCIAS HUMANAS ✔     

DIREITOS HUMANOS ✔  ✔   

Observe que, quando o assunto é concurso para o cargo de soldado do corpo de bombeiros (SOLDADO 

CBM) dos estados brasileiros, o núcleo duro é bem reduzido, limitando-se à português e matemática/raciocínio 

lógico. Contudo, como são certames sem a mesma frequência que os de soldado da polícia militar, as atualizações 

são ainda maiores. Por isso, devemos incluir no núcleo de estudos as matérias de informática e redação, ficando 

da seguinte forma:

• Português;
• Matemática;
• Informática;

• Redação.

No que diz respeito às matérias específicas, há uma enorme variedade de acordo com o estado escolhido, 

como podemos ver na tabela acima. 

Dito isso, veremos agora o núcleo de estudo da área de polícia penal.
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CARGO DE POLICIAL PENAL ESTADUAL

MATÉRIAS PPRJ 2024 PPSP 2023 PPDF 2022 PPMG 2021

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔ ✔

MATEMÁTICA ✔ ✔ ✔ ✔

RLM ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO CONSTITUCIONAL ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO ADMINISTRATIVO ✔ ✔ ✔  

DIREITO PENAL ✔ ✔ ✔ ✔

LEGISLAÇÃO ESPECIAL ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO PROC. PENAL ✔ ✔ ✔  

DIREITOS HUMANOS ✔ ✔ ✔ ✔

HISTÓRIA  ✔ ✔ ✔

GEOGRAFIA  ✔ ✔ ✔

ATUALIDADE  ✔ ✔ ✔

INFORMÁTICA ✔ ✔ ✔ ✔

REDAÇÃO ✔ ✔ ✔ ✔

Aqui, vemos uma alteração de cenário, sobretudo em razão do cargo exercido. Além de português e 

matemática, ganham igual importância as matérias de direitos humanos, informática, direito penal, legislação 

especial e direito constitucional, restando o núcleo de estudo para o presente cargo configurado da seguinte forma:

• Português;

• Matemática;

• Direitos Humanos;

• Informática;

• Direito Penal;

• Legislação Especial;

• Direito Constitucional.

Dessa forma, trouxemos até aqui o principal conteúdo a ser estudado em cada área, lembrando que as 

matérias mais variáveis em razão da área escolhida ou do estado brasileiro (e que, portanto, não constituem o 

núcleo duro) deverão ser estudadas com igual afinco, embora possivelmente em menor tempo.
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Agora, nossa intenção é agrupar os núcleos duros das três áreas tratadas até aqui, para chegarmos a um 

núcleo estratégico, o que o permitirá estudar para as três áreas ao mesmo tempo e, no momento certo, fazer os 

ajustes de acordo com os certames escolhidos.

NÚCLEO 
ESTRATÉGICO SOLDADO PM SOLDADO CBM POLICIAL PENAL 

ESTADUAL

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔

MATEMÁTICA ✔ ✔ ✔

RLM  ✔ ✔

INFORMÁTICA ✔ ✔ ✔

REDAÇÃO ✔ ✔ ✔

Conforme as informações contidas na tabela acima, percebemos que o candidato que possui o ensino 

médio e deseja trilhar a carreira policial deverá obrigatoriamente dedicar maior tempo de seu estudo a essas 5 

matérias: português, redação, matemática, RLM e redação.

No entanto, ele não poderá negligenciar o cuidado com as outras matérias, geralmente com peso menor. 

Assim, o ideal seria que ele dedicasse 60% ou 70% para as matérias desse núcleo estratégico e 40% ou 30% para as 

matérias restantes. Aqui, não falo de todas as matérias restantes (porque seriam muitas), mas aquelas que talvez 

sejam sua primeira opção. EXPLICO: imagine que você tenha o sonho de ser policial militar, mas não descarta 

outras possibilidades como soldado CBM ou mesmo policial penal estadual. Nesse caso, você dividiria seu tempo 

entre as 5 matérias que citei acima e as outras matérias da área policial militar. Caso um edital dos bombeiros ou 

da policial penal fosse lançado, você acrescentaria somente as matérias diferentes, que seriam de menor peso.
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BLOCO II

Agora, passaremos ao estudo do bloco II, constituído pelas seguintes carreiras:

• Policial Civil;

• Policial Federal;

• Policial Rodoviário Federal;

• Policial Penal Federal;

• Oficial da Polícia Militar.

Nesse primeiro momento, analisaremos os editais das polícias civis de alguns estados.

MATÉRIAS PCMG 2024 PCERJ 2021 PCSP 2024 PCDF 2020

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔ ✔

RLM ✔  ✔ ✔

MATEMÁTICA ✔  ✔ ✔

INFORMÁTICA ✔ ✔ ✔ ✔

LEI ORGÂNICA ✔  ✔ ✔

DIREITO CONSTITUCIONAL ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO ADMINISTRATIVO ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO PENAL ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO PROCESSUAL PENAL ✔ ✔ ✔ ✔

LEIS ESPECIAIS ✔ ✔ ✔ ✔

CRIMINOLOGIA ✔  ✔  

MEDICINA LEGAL ✔    

DIREITOS HUMANOS ✔  ✔ ✔

INGLÊS    ✔

CONTABILIDADE    ✔

ESTATÍSTICA    ✔

Dessa maneira, percebemos que o núcleo duro dos editais das polícias civis, de um modo geral, pois essa 

tendência se repete nos outros estados, resume-se a 9 (nove) matérias, a saber:
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• Português;

• RLM;

• Informática;

• Direito Constitucional;

• Direito Administrativo;

• Direito Penal;

• Direito Processual Penal;

• Legislação Especial;

• Direitos Humanos.

Essas são matérias que, em regra, estão em todos os editais de concurso para a polícia civil.

Passemos, agora, a discorrer sobre os cargos de policial judicial e policial legislativo.

POLÍCIA JUDICIAL  POLÍCIA 
LEGISLATIVO

MATÉRIAS TRT10 
2025

TRT15 
2025

TRE/TSE 
2024

STJ 
2024

SENADO 
FEDERAL 2022

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

MATEMÁTICA  ✔ ✔ ✔ ✔

RLM  ✔ ✔ ✔ ✔

NOÇÕES GERAIS DE DIREITO ✔ ✔ ✔ ✔  

DIREITO CONSTITUCIONAL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO ADMINISTRATIVO ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO PENAL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO PROCESSUAL PENAL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

SEGURANÇA ORGÂNICA ✔ ✔ ✔ ✔  

SEGURANÇA DE DIGNITÁRIOS ✔ ✔ ✔ ✔  

GOVERNANÇA PÚBLICA ✔ ✔ ✔ ✔  

ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA  ✔ ✔   

GESTÃO ESTRATÉGICA  ✔ ✔ ✔  

GESTÃO DE CONTRATOS  ✔ ✔   

GESTÃO DE PESSOAS ✔ ✔ ✔ ✔  

PROCESSO DO TRABALHO  ✔ ✔ ✔  



CONCURSOS POLICIAIS

CONCURSOS POLICIAIS - POR ONDE COMEÇAR? 14

POLÍCIA JUDICIAL  POLÍCIA 
LEGISLATIVO

MATÉRIAS TRT10 
2025

TRT15 
2025

TRE/TSE 
2024

STJ 
2024

SENADO 
FEDERAL 2022

DIREITO DO TRABALHO  ✔ ✔   

DIREITOS HUMANOS ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

REGIMENTO INTERNO  ✔ ✔ ✔  

DIREITO DE PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA  ✔ ✔ ✔  

ÉTICA  ✔ ✔ ✔  

INFORMÁTICA  ✔ ✔ ✔ ✔

REDAÇÃO ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

LEIS ESPECÍFICAS ✔ ✔ ✔ ✔  

Assim, o núcleo estratégico dos editais das polícias judicial e legislativa, de um modo geral, resume-se a 8 

(oito) matérias, a saber:
• Português;
• Informática;
• Direito Constitucional;
• Direito Administrativo;
• Direito Penal;
• Direito Processual Penal;
• Redação;
• Direitos Humanos.

Vejamos, então, o núcleo duro completo do bloco II.
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MATÉRIAS PC PF 
2021

PRF 
2021

PPF 
2021

OF. 
PMERJ 

2024

OF. 
PMDF 
2025

POLÍCIA 
JUDICIAL

POLÍCIA 
LEGIS-
LATIVA

PORTUGUÊS ✔ ✔ ✔ ✔  ✔ ✔ ✔

RLM ✔ ✔ ✔ ✔  ✔ ✔

MATEMÁTICA ✔  ✔ ✔   

INFORMÁTICA ✔ ✔ ✔ ✔   ✔ ✔

REDAÇÃO ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

LEI ORGÂNICA ✔  ✔ ✔  ✔

DIREITO 
CONSTITUCIONAL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO 
ADMINISTRATIVO ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO PENAL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

DIREITO 
PROCESSUAL PENAL ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

LEIS ESPECIAIS ✔ ✔ ✔ ✔  ✔

CRIMINOLOGIA ✔  ✔   ✔

MEDICINA LEGAL ✔      

DIREITOS 
HUMANOS ✔  ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

INGLÊS OU 
ESPANHOL   ✔ ✔  ✔

CONTABILIDADE  ✔  ✔   

ESTATÍSTICA  ✔  ✔   

FÍSICA   ✔    

ÉTICA E CIDADANIA   ✔ ✔   

GEOPOLÍTICA   ✔    

LEGISLAÇÃO DE 
TRÂNSITO   ✔    

EXECUÇÃO PENAL    ✔   

DIREITO PENAL 
MILITAR     ✔ ✔

ADMINISTRAÇÃO      ✔
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Observando essa tabela, percebemos que o núcleo duro dos concursos das polícias civis estaduais se 

repete, mas com algumas considerações:

1ª consideração – no concurso da polícia federal, português, contabilidade, estatística e informática 

assumem o protagonismo da cobrança do conteúdo. Por essa razão, se você for começar a estudar para 

esse concurso do zero, recomendo que trate essas 04 (quatro) matérias como seu principal conteúdo. 

2ª consideração – no concurso da polícia rodoviária federal, português, legislação de trânsito e legislação 

especial são as matérias mais importantes.

Em ambos os casos, PF e PRF, o núcleo duro repete-se, mas, aqui, com menor peso. 

3ª consideração – os concursos de Oficial da PM trazidos aqui foram especificamente os do Rio de Janeiro 

e do Distrito Federal pela semelhança das matérias cobradas. Entretanto, em muitos estados, a carreira 

é acessível por meio de Vestibular ou com as mesmas matérias cobradas em Vestibulares, mudando 

totalmente o rumo dos estudos. 

Sendo assim, é possível afirmar que o núcleo duro do bloco II se resume a 10 (dez) matérias, a saber:

• Português;

• RLM;

• Informática;

• Redação;

• Direito Constitucional;

• Direito Administrativo;

• Direito Penal;

• Direito Processual Penal;

• Legislação Especial;

• Direitos Humanos.
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AJUSTANDO AS DEMAIS MATÉRIAS

Depois de escolher a área que deseja seguir, o candidato deverá montar uma planilha de estudos. 

Nela, o futuro aprovado dividirá seu tempo entre as matérias a serem estudadas, respeitando aquele 

percentual de que tratei acima, ou seja, 60% ou 70% do tempo com as matérias do núcleo duro e 40% ou 

30% com as demais matérias.

É importante notar que, a depender do sonho do candidato, algumas matérias fora do núcleo duro ganham 

protagonismo. É o caso, como já foi dito anteriormente, da polícia federal e da polícia rodoviária federal. Aqui, o 

candidato deve inverter a ordem de estudos, dando maior tempo às matérias que têm peso maior nesses 2 (dois) 

certames e que estão fora do núcleo estratégico aqui tratado.

Em todo caso, aquelas matérias com peso menor não devem ser esquecidas, mas estudadas de forma mais 

objetiva, permitindo seu esgotamento em um período menor.

Vou exemplificar, demonstrando a seguir em uma breve planilha de estudos. Nesse caso, esse candidato 

hipotético quer estudar para as polícias civis, mas também quer prestar as provas da PF e da PRF.

HORÁRIOS SEGUNDA-
FEIRA

TERÇA-
FEIRA

QUARTA-
FEIRA

QUINTA-
FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

06:00 às 07:30
Adminis-

trativo
Penal

Processo 
Penal

Leis 
Especiais

Português RLM
Consti-
tucional

07:45 às 09:15

Aqui, o futuro aprovado está trabalhando na iniciativa privada...
Mas, só por enquanto.

Informática
Direitos 

Humanos

09:30 às 11:00
Adminis-

trativo
Penal

11:15 às 12:45 Informática
Direitos 

Humanos

13:00 às 14:00 Trânsito QUESTÕES

14:00 às 15:30 REVISÃO LIVRE

15:45 às 16:15 REVISÃO LIVRE

16:30 às 17:45 REVISÃO LIVRE

18:00 às 19:15 REVISÃO LIVRE

19:30 às 21:00
Processo 

Penal
Leis 

Especiais
Português RLM Constitucional REVISÃO LIVRE

21:10 às 22:30 Estatística
Contabi-

lidade
Trânsito Estatística Contabilidade LIVRE LIVRE
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É claro que essa tabela é somente um exemplo para que você, candidato, ajuste-a da forma que seu tempo 

permitir. Então, não se preocupe se você tiver mais ou menos tempo do que esse constante na tabela. Faça do 

jeito que for melhor para você.

Observe que eu não coloquei as matérias de menor peso. Isso acontece porque esse candidato hipotético 

está começando do zero e ainda trabalha durante o dia. Nesse caso, as matérias menores serão estudadas mais 

à frente, depois que esse futuro aprovado já tiver esgotado algumas matérias do núcleo duro. Quando isso 

acontecer, bastará fazer revisões e exercícios para manter o conhecimento adquirido na memória, abrindo mais 

tempo para a inclusão das matérias faltantes.
Ao final, o que se espera é que o candidato esteja apenas mantendo ativo na memória o conhecimento 

adquirido sobre as matérias que compõem o núcleo estratégico (por meio de muito exercício e revisões 
periódicas) e estudando as matérias com menor peso, objetivando chegar ao dia do certame escolhido com 
todo o conteúdo relevante estudado.

CONCLUSÃO

Chegamos ao final desta breve exposição, em que busquei dar a você todas as informações que são 

importantes para quem deseja iniciar os estudos na área policial.

Nem sempre a escolha é simples. Às vezes, ficamos na dúvida entre duas ou três carreiras, por isso é 

importante conhecer bem cada uma.

Mas, no fim, quem decide é você. Só não desista, nunca.

As reprovações, geralmente, virão, mas serão só o começo da estrada. Essa estrada premia os fortes, os 

perseverantes, aqueles que não desistem nunca, mesmo com os ventos contrários. 

Lembre-se: o sucesso é a soma de pequenos esforços repetidos dia após dia (Robert Collier).
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O CAMINHO CERTO PARA SER APROVADO EM QUALQUER 
POLÍCIA

Agora que você conhece tudo sobre as carreiras policiais, está na hora de dar o próximo passo rumo à sua 

aprovação!

Fazer parte de uma carreira policial vai muito além de estabilidade e altos salários. 

É ter prestígio, segurança financeira e o orgulho de contribuir diretamente para a proteção e a justiça em 

nosso país. 

Vestir a farda ou carregar o distintivo é símbolo de coragem e dedicação e um caminho que transforma 

vidas — inclusive a sua.

E o ano de 2025 promete ser o ano das oportunidades na área policial, com grandes concursos aguardados:
• PRF: mais de 4.900 vagas solicitadas para Policial Rodoviário Federal!
• PF: mais de 1.800 vagas para Agente, Escrivão e outros cargos de alta remuneração
• PCDF: vagas confirmadas para Perito Criminal, Médico-Legista e Papiloscopista!
• E as inúmeras vagas para PMs em vários estados do Brasil, garantindo estabilidade e excelentes salários!

E sabe o que é melhor? O Estratégia Concursos é líder absoluto em aprovações na área policial. Confira os 
números que falam por si:

√ 24 dos 30 primeiros colocados da PRF estudaram com o Estratégia.
√ No concurso da PF, os 1º colocados nos cargos de Agente, Escrivão, Delegado e Papiloscopista foram 

nossos alunos!
√ O 1º lugar no cargo de Escrivão da PCDF foi aluno do Estratégia.
√ Entre os 185 primeiros colocados para Escrivão, 120 estudaram conosco.
Esses resultados comprovam: quem escolhe o Estratégia, passa na frente!

Nosso sucesso vem da metodologia que realmente funciona:

√ Materiais completos e atualizados: focados no edital de cada concurso

√ Questões inéditas e comentadas: para você treinar e acertar na prova.

√ Material escrito e em videoaulas, para você poder estudar no seu ritmo e de onde quiser.

Venha fazer parte do time de elite dos concurseiros do país.

Invista no Estratégia e dê um passo decisivo para entrar na carreira dos seus sonhos.

Sua aprovação começa aqui!

Conheça nossos cursos

https://www.estrategiaconcursos.com.br/promocoes/pacotes/
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O que você achou deste e-book?

Sua opinião é muito importante para nós! Conte-nos como foi sua experiência de estudo com este e-book. 

Https://forms.gle/2wX6PbeYVn6t2qnH8

Não é assinante?

Confira nossos planos, tenha acesso a milhares de cursos e participe gratuitamente dos projetos exclusivos. 

Clique no link!

Https://bit.ly/Estrategia-Assinaturas

Conheça nosso sistema de questões!

Estratégia Questões nasceu maior do que todos os concorrentes, com mais questões cadastradas e mais 

soluções por professores. Clique no link e conheça!

Https://bit.ly/Sistemas-de-Questões

https://forms.gle/2wX6PbeYVn6t2qnH8

https://bit.ly/Estrategia-Assinaturas

https://www.estrategiaconcursos.com.br/cursosPorConcurso/sistema-de-questoes/#/
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